


あなたは中学校での部活に不安がありませんか？ボールの大きさやゴールの高さ，ルールなどミニバスと
は違うことがいくつもあって，不安に思うのは当然です。このクリニックではその不安を少しでも取り除
き，スムーズに中学校での部活に取り組めるようにすることを第一の目的としています。また，バスケッ
トが上手になるキッカケとなるようにしたいと考えています。みなさんの参加をお待ちしています。 



開催場所 
開星中学校・高校 

ドリームアリーナ 



開催時間 
19:00~20:20（80分） 



参加費 
2,000円   ※保険代を含む 



 

対象者 
小学校5・6年生男子 



開催日・テーマ 
12月13日 コーディネーション 

12月20日 シュート 

  1月17日 1on1 

  1月24日 2on2 

  1月31日 3on3 

  2月14日 5on5 

  2月21日 5on5 

申し込み方法 
方法① 申込み用紙 

所定の申込み用紙に必要事項
を記入して，FAXまたは郵送
して申し込む。 

方法② メール 

メールにて参加者の名前と生
年月日を，上記のメールアド
レスに送信する。 

※初回参加のときに申込み用
紙を記入して，提出してくだ
さい。

KAISEI BASKETBALL CLINIC
開星 バスケットボール クリニック

  クリニック講師 

   開星中学校・高校バスケット部顧問   山下  真史 
  
   E-mail ：m-yamashita@kaisei.matsue.shimane.jp 

   開星中学校にもバスケットボール部があります。また、高校バスケットボール部もあり、普段は一
緒に練習を行っています。他の中学校にはない環境と魅力があります。6年をかけて大きく成長して
いく、そんな開星で一緒にバスケットをしませんか？ 

   ちょっとでも気になった人は、ぜひ一度開星中学校の説明会にも参加してみてください。説明会
は12月14日(土)です。参加される際には、事前に連絡をいただければと思います。よろしくお願い
します。 

   また、1月11日(土)には入学試験があります。この入学試験で合格すれば、特待生になれるチャン
スがあります。たくさんの入学生をお待ちしています。
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